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2 .. Presseerkldrung

zum Tode von Ingrid Schubert

‘Nach dem inzwischen schriftlich vorliegenden Obduktions-
befund und dem vorldufigen &Hrztlichen Gutachten ist
Frau Schubert "an elner Gewalteinwirkung gegen den Hals
wie bel typischem Erhingen auf gewaltsame Weise ver-
storben," Wie die Arzte k3nnen auch wir derzeit kelne
abschlieBende Stellungnahme zu der Frage abgeben, ob
S der Tod auf Fremdeinwirkung oder Selbsttdtung beruht,
( K Doch schon jetzt ist es notwendiqg, auf folgende Umstin-
. de'hlnzuwelsen: Seit ihrer Verlegung in die JVA Sta-
f'dﬂl&gtm etwa IERGERNOREER3# wurde die Strafhaft an
B 2 LT chu&&t bis zu lhrem Tode in Form der strongen Iso-
lation vollzogen, Frau Schubert hatte keinen Kontakt
. zu Mithiftlingen, der Hofgang muBte allein durchgefiihrt
v, - wérdens iSie war u.a. in einer Zelle der sogenannten Zu-
;L . . gangsabteilung untergebracht, deren Nachbarzellen nicht .
‘”53 o .., belegt waren. wahreng der iber sechs Wochen andauernden
i ' . Kontaktsperre war sie zusitzlich hermetisch von der Ause
‘senwelt abgeschlossen. Nach der Aufhebung der Kontakt-
sperre dauerte die Isolation an, sie wurde nahgerade
noch versch8rft durch nun einsetzende massive Uberwachung
manahmen, Ihre Zell& wurde tiglich rund um die Uhr in
einem Abstand von einer 1/4 Stunde kontrolliert. In der
Nacht wurde im selben Rythmus das helle Zellenlicht ein-
geschaltet, so.daf sie stets abrupt aufwachte. Auf eine
Beschwerde bei der Aﬁgtaltsleitung wurde ein abgeschat- .
. tetes blaues Licht in der Zelle montiert, das nachts o
: kontinuierllch brannte und die Tatsache der permanente
- rwlchung dokumen&i rte, Auch nachdem sie "nuk" noch
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alle halbe Stunde kontrolliert wurde, berichtete sie,
daB sie durch die Ger{usche jedcs Kontrollganges, die
bel dem niedrigen allgemeinen GerHduschpegel .ihrer ab-
geschlossenen Abteilung umso eindringlicher waren,
stets aus dem Schlaf gerissen wurde. o

Unmittelbar nach dem Bekanntwerden von Waffenfunden in
Stammheim- se berichtete Frau Schubert lhrem.Yertei-
diger - sel sie ohne Angaben von Griinden eingr zwangs-
‘welsen kérperlichen Durchsuchung unterzogen ‘worden.
Sie hatte kelne Gelegenheit, ihren Verteidiger zu verw
stindigen. Die Durchsuchung machte nicht beéim vall-
stlindigen Entkleiden halt, es wurde gegen ihren Willen
unter Anwendung ven Gewalt eine gynikologische Untersu-
chung durchgefiihrt, Dabeil haben zwel minnliche (1)
Pfleger mit Gewalt ihre Beine festgehalten. In dleser
nicht nur HuBerst schmerzhaften, sondern auch zutﬁefst
entwiimlgenden Situation habe sie sich gewehrt und

soll einem Pfleger in“die Hand gebissen haben. Feolge
war die Verhidngung elner sogenannten Einkaufssperre
als Hausstrafe,

Selt der Aufhebung der Kontaktsperre wurde seitens der

Anstalt Frau Schubert und auch dem Verteldiger gegenii~

ber erkldrt, daf sie mit Sicherheit nicht in der rei-
nen Manneranstalt bleiben und bald verlegt werde; (liber
den Zeitpunkt der Verlegung wurde sie jedoch stets im
Unklaren belassen.,

Der letzte Verteidigerbesuch fand zwei Tage vor ihrem
Tod statt. BEEEKdYer konnte dabei keine Anhaltspunkte
fiir eine Selbsttétungsabsicht erkennen, Im Gegenteil
nahm die Frage der Verlegung aus Stadelheim breiten
Raum in der Besprechung ein. RA Bendler gewann den Ein-
druck, daf sich Frau Schubert durchaus langfristig pla-
nend mit der Art ihrer kiinftigen Strafvollstreckung
*beschdftigte. Fazit war der ausdriickliche Auftrag, ei-
nen Antrag auf Verlegung in die 6rtlich zustd@ndige JVA
Frankfurt-Preungesheim zu stellen. Dabel entsprach

es dem ausdriicklichen Wunsch von Frau Schubert, in

den sogenannten Normalvollzug iiberfiihrt 2u werden, d.h,
in jene Form der Strafvollstreckung, wie sie bei je-
dem beliebigen Hdftling angewandt wird, Hintergrund
dieses  Wunsches war ihre Erfahrung mit der bis dahin
fa&.B-monatigen Isolation und ihren Auswirkungen.

Frau Schubert hatte diese Erfahrungen in einem mehr=
seltigen schriftlichen Bericht niedergelegt, dessen
"wesentlichen Inhalt sie fhrem Verteldiger beim letz~
“¥en Besuch vortrug. Daraus geht hervor, dag die abso-
lute Informationssperre, die permanente Uberwachung,
die stetige Unterbrechung ihres Schlafes und .der Aus-

schluB vonjaglichen sozialen Kontakten zu Mithiftlin- .-

gen bei ihr zu einem Empfinden der totaken inneren
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Leere und zu tellweiser Desorlentierung flihrte, zu : 4
elnem Zustand, den sie als Dauerstress bezelchnete, S g
In diesem Zustand 50 beschrieb sie, trat das Phidno-~

men elner absoluten Retzbarkelt, ja sogar tellweiser

halluzinatorischer Vorstellungen auf, die schon bel ge~ . |
ringfiglgsten Anldssen wie z.B, Turenschlagen ausge~ . *
16st wurden und Angstzustﬁnde hervptriefen. ‘ A,

Dles waren fUr Frau Schubert die Grhnde, d:ingend sozia-.
len Kontakt mit anderen Hiftlingen {m Normalvollzug |
zu fordern. Der Verlegungsantrag wurdg am folgenden i ;
Tage, dem 11.11.1977, beim Bayerischen Staatsministerium i
der Justlz gestellt. : _ :

Sollte aufgrund der welteren Brmittlungen feststehen,v Loy

dafl Frau Schubert sich selbst getdtet hat, $0 kann nach
ihren eindringlichen Berichten ntcht mgh;.ausgescﬁossen

werden, daB die Isolations— und berwaahu gsMaﬁnahmen '
mitverantwortlich sind fiir ihren Tod
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Anerkannte Gerichtsmediziner und -psy ;vhaben‘schont
seit Jahren vor den lebensbedrohenden’. 9e ﬁtrenger
Einzellsolation gewarnt, Jedem, der sich mit ragen des
Strafv ollzugs beschiftigt, ist bekannt, daB die -von . '
Frau Schubert geschilderten psychi“' - Defb:miﬁrungen o
zu einer Bersdnlichkeitszerstdruyng :

ren, die lange Zeit ohne soziale Kaw )

Umso unverstindlicher ist es, daf die f
zug von Frau Schubert zustdndigen Béhdtden
Gefahren ausgesetzt haben, ohne dafB es ‘daf
Griinde gab. Denn der Hungerstreik, der
gung nach Stadelhelm fiuhrte, war langs

che ausgeht, werden in Bayern immer nQ'
liert. Rolf Pohle z.B., der sich bis zup Ko
ohne besondere Vorkommnisse im Normalvellzug
bing befand, ist seilther in unausgesetzter sty
sonderung von allen librigen Gefangenen., Na¢b"dem Tode -
Ingrid: Schuberts wurde ihm zusitzlich das Radio- abge~ _
nommen. Alle halbe Stunde wird die Elsenklappe. d £ Zel-
lentiic gebffnet und er kontrollierts e
halbe Stunde Licht gemacht. An’'Sghia et 1y
Angaben bei dieser Behandlung nichti5;

Diese Reaktionen auf die Vorginge
.unserer Ansicht nach nicht verhinder
dern sollen. Sie werden im Gegenteil




die butroffenen Gefangenen in eine psychische Ausnahme-

situation mandvriert werden, dlie dann niemand mehr 5teu-;
ern oder kontrolllier.en kXann und mit. der die Tatsache .-
atwa von gekpiipf hen. Leinenf : Zgllenwhnn
denQQUrchaus, Waﬁklareﬁ 's ‘ :

In dieser Sltuation fordern wir daa St@ataministerium
der Justlz dringend auf, die angeordnetén fgolations~
madnahmen rlckgingig zu machen. Gerade wyeil dle persiéne.
lichkeitszerst8renden Folgen elner "Taolleru ung vaon Ge-.
fangenen absehbar sind, mufl ein Staat, deg ‘dazu ver~
pflichtet 1st, das Leben der ihm anve}trauten Gefangenen
unter allen Umstlinden zu schiltzen, fiif ein ausreichen-
des MaB sozlaler Beziehungen unter’ ihnan sorgen. Wir
sind der Uberzeugung, daB ein solcher Vollzug auch der
iim herkdmmlichen Sinne "sichecrste" 1$t’ cel niCrtiSO*
llerten Gefangenen aus dem Umkreils der’ sogenannten ,
Terroristen wurden bekanntlich weder Waffen noch Spreng-
stoff gefunden, e ,
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Tsolation mitverantwortlich fiir Tngrid Schuberts Tod

Nach dem inzwischen gchrift-
lich vorliegenden Obduktions-

befund und dem vorlaufigen
4rztlichen Gutachten ist Frau

Schubert "an einer Gewaltein-
wirkung gegen den Hals wie bei
typischen Erhidngen auf gewalt-
same Weise verstorben, "
Wiedie Arzte kénnen auch wir
derzeit keine abschlielende
‘Stellungnahme zu der Frage ab-
geben, ob der Tod auf Fremdein
wirkung oder Selbsttdtung beruht,
Doch schon jetzt ist es notwen-
dig, auf folgende Umsténde hin-
zuweisen:Seit ihrer Verlegung
in die JVA Stadelheim etwa Mit-
te August 1977 wurde die Straf-
haft'an Frau Schubert bis zu
ihrem Tode in Form der stre-
gen Isolation vollzogen, Frau

Schubert hatte keinen Kontakt
zu Mithiftlingen, der Hoigang

mufite allein durchgefiihrt werden,
Sie war u.a. in einer Zelle der
sogenannten Zugangsabteilung
untergebracht, deren Nachbar-
zellen nicht belegt waren.
Wihrend der iiber sechs Wochen
andauernden Kontaktsperre war
sie zusitzlich hermetisch von
der Aussenwelt abgeschlossen,
Nach der Aufhebung der Kon-
taktsperre dauerte die Isolation
an, sie wurde nachgerade noch
verschirft durch nun einsetzende
massive Uberwachungsmafinah-
men. Ihre Zelle wurde téglich
rund um die Uhr in einem Ab-
stand von einer 1/4 Stunde kon-
trolliert, In der Nacht wurdeim
sélben Rhytmus das helle Zellen-
.Jlicht eingeschaltet, so daf sie
stets abrupt aufwachte, Auf eine
Beschwerde bei der Anstalts-
leitung wurde ein abgeschatte-
tes blaues Licht in der Zelle
montiert, das nachts kontinuier-
lich brannte und die Tatsache
der permanenten Uberwachung
dokumentierte, Auch nachdem
gie "nur" nochalle halbe Stunde
kontrolliert wurde, berichtete
sie, daR sie durch die Gerdusche
jedes Kontrollganges, die bei
dem niedrigen allgemeinen Ge-
riuschpegel ihrer abgeschlos-
senen Abteilung umso eindring-
licher waren, stets aus dem
Schlaf gerissen wurde. -
Unmittelbar nach dem Bekannt-
werden von Waffenfunden in
Stammheim-so berichtete Frau
Schubert ihrem Verteidiger

-gei sie ohne Angaben von Griin-
den einer zwangsweisen kérper-
lichen Durchsuchung unterzogen-
worden, Sie hatte keine Gelegen-
heit, ihren Verteidiger zu ver-
stindigen, Die Durchsuchung
machte nicht Leim vollsténdigen
Entkleiden halt, es wurde gegen

ihren Willen unter Anwendung
von Gewalt eine gyndkologische

Untersuchung durchgefiihrt. da-
bei haben zwei maénnliche (})
Pfleger mit Gewalt ihre Beine

- |festgehalten. In dieser nicht nur
-lduBerst s¢chmerzhaften, sondern
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auch zutiefst entwiirdigenden
Situation habe sie sich gewehrt
und soll einem Pfleger in die
Hand gebissen haben. Folge war
die Verhdngung einer sogenann-
ten Einkaufssperre als Haus-
strafe,

Seit der Aufhebung der Kontakt-
sperre wurde seitens der An-
stalt Frau Schubert und auch
dem Verteidiger gegeniiber er-
klirt, daB sie mit Sicherheit
nicht in der reinen Manneran-
stalt bleiben und bald verlegt
werde; iber den Zeitpunkt der
Verlegung wurde sie jedoch
stets im Unklaren belassen,
Der letzte Verteidigerbesuch
fand zwei Tage vor ihrem Tod
statt. RA Bendler konnte dabei
keine Anhaltspunkte far eine
Selbsttstungsabsicht erkennen,
Im Gegenteil nahm die Frage
der Verlegung aus Stadelheim
breiten Raum in der Besprech-
ung ein, RA Bendler gewannden
Eindruck, dafi sich Frau Schu-
bert durchaus langfristig pla-
nend mit der Art ihrer kiinftigen
Strafvollstreckung beschiftigte.
Fazit war der ausdriickliche
Auftrag, einen Antrag auf Ver-
legung in die 6rtlich zustindige -
JVA Frankfurt-Preungesheim
zu stellen. Dabei entsprach es
dem ausdriicklichen Wunschvon

Frau Schubert, in den sogenann-
ten Normalvollzug gperfiihrt zu

werden, d. h, in jene Form der
Strafvollstreckung, wie sie bei
jedem beliebigen Hiftling ange-
wandt wird. Hintergrund dieses
Wunsches war ihre Erfahrung
mit der bis dahin fast 3-monat-
igen Isolation und ihren Auswirk-
ungen.
Frau Schubert hatte diese Er-
fahrung in einem mehrseitigen
schriftlichen Bericht niederge-
legt, dessen wesentlicher Inhalt
sie ihrem Verteidiger beim letz-
ten Besuch vortrug. Daraus geht
hervor, daf} sie absolute Infor-
mationssperre, die permanente
Uberwachung, die stetige Unter-
brechung ihres Schlafes und der
Ausschlufl von jeglichen sozialen
Kontakten zu Mithiftlingen bei
ihr zu einem Empfinden der tot-
alen innéreén Leere ind 2uteil-
weiser Desorientierungfiihrte,
zu einem Zustand, den sie als
Dauerstress bezeichnete,In
diesem Zustand, so beschrieb
sie, trat das Phinomen einer
absoluten Reizbarkeit, ja sogar
teilweiger halluzinatorischer
Vorstellungen auf, die schonbei
geringfiigigsten Anldssen wie
z.B. Tiirenschlagen ausgelost
wurden und Angstzustdnde her-
vorriefen,
Dies waren fiir Frau Schubert
die Griinde, dringend sozialen
Kontakt mit anderen Héftlingen
im Normalvollzug zu fordern.
Der Verlegungsantrag wurde

R

am folgenden Tage,dem 11, 1.77
beim Bayerischen Staatsminist-
erium der Justiz gestellt,

Sollte aufgrund der weiteren
Ermittlungen feststehen, dafd
Frau Schubert sich selbst geto-
tet hat, so kann nach ihrenein-
dringlichen Berichten nicht

mehr ausgeschlosser-Werdehye
daB die Isolations-und Uber-
wachungsmafnahmen mitverant-
wortlich sind fir ihren Tod.
Anerkannte Gerichtsmediziner
und-psychiater haben schonseit
Jahren vor den lebensbedrohen-
den Folgen strenger Einzeliso-
lation gewarnt, Jedem, der sich
mit Fragen des Strafvollzugs be-
schiftigt, ist bekannt, daB8 die
von Frau Schubert geschilderten
psychischen Deformierungen sies
einer Persdnlichkeitszerstérung
von Gefangenen fiihren, die lange
Zeit ohne soziale Kontakte sind.
Umso unverstindlicher ist es,
dafl die den Strafvollzug von
Frau Schubert zustindigen Be-
hérden sie diesen Gefahren aus-
gesetzt haben, ohne daf} es da-
fiir zwingende Griinde gab, Denn
der Hungerstreik, der zu ihrer
Verlegung nach Stadelheim
fithrte, war lingst béendet.™”
Obwohl das Bayerische Staats-
ministerium der Justiz offenbar

von der Selbstmordthese als
feststehender Tatsache ausgeht,

werden in Bayern immer noch
Haftlinge isoliert. Rolf Pohle
z.B.,der sich bis zur Kontakt-
sperre ohne besondere Vorkom-
mnisse im Normalvollzug in
Staubing befand, ist seither in
unausgesetzter strenger Abson-
derung von allen iibrigen Gefan-
genen. Nach dem Tode Ingrid
Schiberts wurde ihm zus&tzlieh
das Radio abgenommen. Alle-
halbe Stunde wird die Eisenklap-
pe der Zellentiirgetffnet und er
kéntrolliert, Nachts wird-alle- -
halbe Stunde das Licht angemacht
An Schlaf ist nach seinen An-
gaben nicht zu denken,

Diese Reaktionen auf die Vor-

gy

" géinge von Stadelheim werden

unserer Ansicht nach nicht ver-
hindert, was sie verhindern sol-
len, Sie werden im Gegenteilda-
zu fiihren, daf die betroffenen
Gefangenen in eine psychische
Ausnahmesituation manévriert
werden, di€ dann niemand mehr
steuern oder kontrollierenkann
und mit der die Tatsache etwa
von gekniipften Leinen und ange-
kratzten Zellenwinden durchaus
zu erkléren ist.
In dieser Situation fordern wir
das Staatsministerium der Jus-
tiz dringend auf, die angeor-
dneten Isolationsmafnahmen
riickgingig zu machen, Gerade
weil die persodnlichkeitszer-
stérung Folgen einer Isolierung
von Gefangenen absehbar sind,
muB ein Staat, der dazu ver-
pflichtet ist, das Leben der ihm

anvertrauten Gefangenen unter
allen Umsténden zu schiitzen,
fir ein ausreichendes Ma8 sozi-
aler Beziehungen unter ihnen
sorgen, Wir sind der Uberzeug|
ung, daf ein solcher Vollzug
auch der im herkémmlichen
Sinne "sicherste” ist, Bei nicht-
igolierten Gefangenen aus dem
Umkreis der sogenannten Ter-
roristen wurden bekanntlich
weder Waffen noch Sprengstoff
gefunden,
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Tagung iiber
Terrorismus

Bad Segeberg, (epd) Zu einer
Tagung iber den Terrorismus
hat die Evangelische Akademie
Nordelbien in die Tagungsstarrte
Bad Segeberg eingeladen, Vom:
18,bis zum 20, November refer-
jerten unter anderem der Ver-
lagsdirektor und Geschiitsrihrer
ldes Deutschen Allgemeinen Sonn-
tagsblatts, Sepp Schelz, (Ham-
burg), Dr. Ronals Grossarth
-Mathicek, {Heidelberg) und Dr,
Ekkart Zimmermann (Wuppertal),
Zur Teilnahmen an einer Podiuny
diskussion haben der Vorsitzende
des Bundestags-Rechtsausschufleg
Karl-Otto Lenz(CDU), die FDP
-Abgeordnete Helga Schuchardt
aus Hamburg und der frithere
Erste Biirgermeister der Hanse-
stadt Hamburg, Peter Schulz
zugesagt,

Nach Auffassung dgr Veranstaltey
in der Akademie ist es in diesen
Tagen deutlich geworden, daf
die bisher getroffenen Mafnahmer
gegen den Terrorismus nicht
ausreichten, Sie seien Adminis-
trativen steckengeblieben, hitten
nur Symptome bekdmpft und
seien nicht zu den Ursachen vor-
gedrungen, In der gegenwdrtigen
Situation komme es darauf an
kennenzulernen, was die Wissen-
schaft iber die Ursachen des .
Terrorismus herausgefunden )
habe. Dann sei das Gespréch

mit den Politikern aller demo-
kratischen Parteien zu suchen,
die vor der Aufgabe stehen, die
abwehr gegen den Terrorismus
zu organisieren,




